令和８年度中学生体験入部実施要項


１．日　　時　　７月　３０日（木）　午前の部　　受付　　８：３０～　生徒玄関
　　　　　　　　　　　　　バスケットボール部　　受付　１１：００～　生徒玄関
午後の部　　受付　１３：００～　生徒玄関
　　　　　　　　　　　　　　　バレーボール部　　受付　１３：３０～　生徒玄関

２．場　　所　　弘前東高等学校

３．目　　的　　近隣の中学３年生と保護者に本校の部活動を体験、見学してもらうことで本校の部活動と学校の雰囲気について知ってもらい、進路選択の参考としてもらう。

４．対　　象　　令和９年３月中学校卒業予定の中学３年生及び保護者

５．当日の日程
　●７月３０日（木）
	午前の部
	
	実施部活動

	８：３０～　８：５５
	受付後各部の活動場所へ移動
	硬式野球、ﾃﾆｽ、ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ
卓球、ﾎﾞｸｼﾝｸﾞ、軽音楽
ｶｰﾄﾞｹﾞｰﾑ、e-ｽﾎﾟｰﾂ

	９：００～１１：００
	部ごとに日程説明、体験活動
	

	１１：００
	終了・解散
	

	午後の部
	
	実施部活動

	１３：００～１３：２５
	受付後、活動場所へ移動
	硬式野球、弓道、e-ｽﾎﾟｰﾂ
軽音楽


	１３：３０～１５：３０
	部ごとに日程説明、体験活動
	

	１５：３０
	終了・解散
	


　　
	※バスケットボール部
	
	※バレーボール部

	１１：００～　１１：２５
	受付後、活動場所へ移動
	１３：３０～１３：５５

	１１：３０～　１３：３０
	部の日程説明、体験活動
	１４：００～１６：００

	１３：３０
	終了・解散
	１６：００










６．活動場所、持ち物・服装
	部活動
	活動場所
	持ち物
	午前
	午後

	野球部
	ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ
【食堂】
	練習着（ﾕﾆﾌｫｰﾑ）、ｽﾊﾟｲｸ、ｸﾞﾗﾌﾞ（軟式可）､ ﾀｵﾙ、
飲料水、雨天時の場合は上履き準備
	○
	○

	ﾃﾆｽ部
(ｿﾌﾄﾃﾆｽ可)
	ﾃﾆｽｺｰﾄ
【自動制御室】
	練習着（Ｔｼｬﾂ、短ﾊﾟﾝ）、運動靴、ﾀｵﾙ、飲料水、
帽子、ﾗｹｯﾄ（貸出可）雨天時の場合は上履き準備
	○
	×

	ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部
	体育館
	ｼﾞｬｰｼﾞ、できればﾊﾞｽｹｯﾄｼｭｰｽﾞ、ﾀｵﾙ、飲料水
	11:30～

	ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ部
	体育館
	練習着（Ｔｼｬﾂ、短ﾊﾟﾝ）、ﾀｵﾙ、着替え、飲料水
	14:00～

	ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ部
	体育館
	練習着（Ｔｼｬﾂ、短ﾊﾟﾝ）、ﾀｵﾙ、着替え、ﾗｹｯﾄ
	○
	×

	卓球部
	卓球場
	練習着（Ｔｼｬﾂ、短ﾊﾟﾝ）、ﾀｵﾙ、着替え、ﾗｹｯﾄ
	○
	×

	ﾎﾞｸｼﾝｸﾞ部
	ﾎﾞｸｼﾝｸﾞ場
	[bookmark: _GoBack]練習着（Ｔｼｬﾂ、短ﾊﾟﾝ）、ﾀｵﾙ、着替え、飲料水
内履き
	〇
	×

	弓道部
	弓道場
	練習着（Ｔｼｬﾂ、短ﾊﾟﾝ）、ﾀｵﾙ、飲料水
	×
	○

	e-ｽﾎﾟｰﾂ部
	e-ｽﾎﾟｰﾂ部室
	制服（夏服）かＴｼｬﾂ、短ﾊﾟﾝ、ｼﾞｬｰｼﾞ
	○
	○

	軽音楽部
	３A
	制服（夏服）かＴｼｬﾂ、短ﾊﾟﾝ、ｼﾞｬｰｼﾞ
	○
	○

	ｶｰﾄﾞｹﾞｰﾑ部
	２D
	制服（夏服）かＴｼｬﾂ、短ﾊﾟﾝ、ｼﾞｬｰｼﾞ
ﾃﾞｯｷ(ﾃﾞｭｴﾙﾏｽﾀｰｽﾞ､ﾎﾟｹｶ)
	○
	×


※活動場所は予定です。変更になる場合があります。【　　】内は雨天時の活動場所です。

７．連絡事項
（１）受付で参加承諾書（ホームページよりダウンロード）を提出してください。
（２）体験、見学中は安全に注意し、指導教員の指示に従ってください。
（３）体験、見学中に具合が悪くなったり、怪我をした場合は、すぐ担当教員に申し出てください。
（４）校内では内履きを使用してください。下足はビニール袋に入れ、各自で管理してください。
（５）熱中症には十分注意し、水分補給はこまめに各自で行ってください。また、中学校で指定された
服装で参加してください。
（６）都合により、希望する部活動の体験・見学ができなかった場合は中学校を通して本校まで御連絡
ください。見学など可能な限り個別に対応致します。
（７）保護者、引率教員の希望者は自由に各部活動を見学いただけます。
（８）当日、体調不良の生徒は、引率者と相談の上、帰宅措置を取らせていただきますので予めご承知
　　　おきください。
（９）雨天の際、外で行う部活動については、屋内での活動になりますので御了承下さい。
（10）運動部を体験予定の生徒は運動のできる服装でお越しください。
　※　午前・午後で別の部活動の体験をする生徒の昼食・待機場所は３階多目的室(手前)とする。




８． 参加申込み受付期間および送信先
　　受付期間　　令和８年７月１日（水）～７月１５日（水）
　　　　　　　　※なお、野球部につきましては１１月２９日(日)まで随時受け付けておりますので、
　　　　　　　　　７月３０日以外で野球部の体験入部を希望される方は本校までご連絡ください。
申込方法　　本校ホームページより「体験入学・体験入部参加申込票」をダウンロードし、Ｅメールに添付して中学校毎にまとめてお申し込みください。
体験入学・体験入部申し込み専用Eメールアドレス：taiken@hirosakihigashi-th.ed.jp
※参加者がいない場合もその旨連絡をいただけると幸いです。申込みメールを受信後、確認メールを送
信します。３日以内に確認メールをお届けしますが、届かない場合はお手数でも問い合わせをお願
いいたします。

ホームページＵＲＬ：https://www.hirosakihigashi-th.ed.jp/
弘前東高等学校 教務部 渡邊　洋平
〒036-8103 弘前市大字川先四丁目４番地１　ＴＥＬ 0172-27-6487　ＦＡＸ 0172-28-0624



